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1. Einleitung
Im folgenden Beitrag werde ich den Lilith-Mythostersuchen und erlautern. Dies geschieht

im weiteren Rahmen durch die Darlegung der Hintearde und Bestandteile dieses
mythologischen Phdnomens, welches langst nicht me&hin der Theologie oder Mythologie
prasent ist, sondern bereits Einzug in die Berettdeliteratur gehalten hat.

»<Adams erste Frau. Nimm dich in Acht vor ihren sclib Haaren, vor diesem Schmuck, mit
dem sie einzig prangt. Wenn sie damit den jungenrMelangt, so lasst sie ihn sobald nicht
wieder fahren.”, antwortet Mephisto in Goethes Faas die Frage des Hauptprotagonisten,
wer Lilith denn sei’ Im Bezug auf die biblische SchopfungsgeschichteLitth ein
Widerspruch, zu mal Eva als die erste Frau Adamsigd nicht etwa Lilith. Noch paradoxer
ist die Tatsache, dass der Name ,Lilith* in den stemn Bibellbersetzungen gar nicht mehr
vorkommt, obwohl sie in den Basistexten namentketvdhnt wird, wie ich im weiteren
Verlauf erlautern werde. Es ist allerdings ratsaioh nicht ausschlieR3lich auf die christliche
Theologie zu stitzen, da in diesem Bereich kaunkiate Antworten zu finden sind. Erst aus
der ErschlieBung anderer kultureller Traditionersstasich dieser Mythos (berhaupt
erschlieBen. Um den Lilith-Mythos zu untersuchenssnuch daher den christlich-
theologischen Rahmen verlassen und andere mytlsolugiBereiche hinzuziehen. Der Lilith-
Mythos selbst entpuppt sich bei genauerer Untersuglals ein vielfaltiges Phanomen mit
unterschiedlichen Stromungen und Einfliss&me genaue Differenzierung ist also
notwendig, um eine sachlich richtige Beschreiburgwie ein daraus resultierendes
aussagekraftiges Gesamtbild erstellen zu kénndnwierde zum allgemeinen Verstandnis
zunachst einen Seminarbezug herstellen, ehe ich Etdyenologie und die religiosen
Hintergrinde darlege. Im weiteren Verlauf werde mich naher auf die Parallelen zu
Gottheiten und Dadmonen eingehen und erlauterngiiemn Lilith Einfluss auf die Neuzeit hat.
Anschliel3end werde ich diesen Beitrag mit einerli&dbetrachtung der Literaturbeispiele
abschlieBen. Fiur diese Thematik steht umfangreidniesitsmaterial zur Verfigung. Fur die
Bearbeitung dieser Thematik werde ich die einsch&gwissenschaftliche Literatur
hinzuziehen. Die knappen Einblicke in die Lilithdrhatik wahrend des Semesters im
Seminar ,Die Bibel als Quelle der Dichtung” habeeiminteresse geweckt und mich flr

diese Hausarbeit motiviert.

! Quelle: Goethe, Johann Wolfgang v&aust. Eine Tragddie, Kapitel 21: Walpurgisnacht
http://sciencesoft.at/book/book?book=Faustl&cha#8&lang=de (25.07.09)
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2. Seminarbezug mit zwei literarischen Beispielen

2.1 Der erste Mensch (Gertrud Fusseneggér)

In unseren Seminargesprachen behandelten wir wartderem das Gedicht ,Der erste
Mensch® von Gertrud Fussenegger. Die Osterreickissbhriftstellerin lebte von 1912 bis
2009 und wurde fur ihre Werke um die 20 Mal ausgrest. Als Sohn eines Offiziers wuchs
sie im Osterreich-ungarischen Bohmen auf, wo sig01re Hochschulreife erlangte. Sie
studierte in Munchen Geschichtswissenschaft, Kwssigchte sowie Philosophie und
promovierte knapp vier Jahre spater. Von 1933 bim Ende des Zweiten Weltkrieges war
sie aktives Mitglied in der NSDAP und verfasste luaufe ihres Lebens ein mehr als 60
Blcher umfassendes Werk, das in 25 Verlagen pehiiand in elf Sprachen tbersetzt wurde.
Besonders ihre religios konzipierten Romane, Gédieind Rezeptionen trafen bei einem
GroRteil der NSDAP-Mitglieder auf breite ZustimmuhDas erwéhnte Gedicht selbst handelt
von dem ersten Menschen an sich, der nach seirigipfng seinem Gott dankbar ist und
Stick fur Stick die Welt entdeckt. Hierbei erhdliramer wieder Gaben von Gott, die ihm
dabei helfen, sich in einer neuen und unerforsckiteft zurechtzufinden. Im gesamten Text
sind Anspielungen auf das erste Buch Mose (Genegifhden, wobei im dritten Absatz ein
Paradoxon auftaucht. Dort heil3t es: ,BeschenktBwd, Lilith, Abel (...)* und doch ist der
Name ,Lilith“ weder in der Genesis noch in den gen biblischen Schriften zu finden. Der
Text jedoch legt nahe, dass auch Lilith ein Geskl@ottes an den Menschen gewesen sein
muss. Und doch scheint Lilith ein Bestandteil detigch-christlichen Schépfungsmythos zu

sein, wie ich spater noch darlegen werde.

2.2 Lilis und Eva (Johann Gottfried Herder)*

Ein anderer behandelter Text war der Text ,LiligllEva® von Johann Gottfried Herder. Der
deutsche Schriftsteller lebte von 1744 bis 1803 gilt als einer der einflussreichsten
Schriftsteller und Denker Deutschlands. Als ein Kistrengglaubiger pietistischer Eltern
begann er ab 1762 Theologie und Philosophie zuiestmd In den poetischen und

philosophischen Werken seiner Zeit fand er mantiigéalnspirationen fur eigene literarische

2 Quelle: Kircher, BertranDie Bibel in den Worten der Dichte2. Auflage, Freiburg 2006, S 35

% Quelle: vgl.:http://www.fussenegger.d@5.07.2009) und Niggewshner, Volk@rof. Gertrud Fussenegger
http://www.kirche-in-not.de/01_aktuelles/treffpunisteltkirche 2008 mitwirkende _fussenegger.php#kette
(25.07.2009)

* Quelle: Kircher, BertranDie Bibel in den Worten der Dichte2. Auflage, Freiburg 2006, S 37
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KompositionerT. Wie Fussenegger, so baute auch Herder religiose/élim seine Texte ein.

Der besagte Text handelt von Adam, der nach seédolibpfung die neugeborene Welt
entdeckt und dennoch einsam ist. Er fuhlt sich His I(Lilith) hingezogen, die sich ihm

jedoch nicht unterordnen will und mehr oder wenidegiwillig das Paradies verlasst.
Daraufhin erschafft Gott Eva, die sich bereitwilllwem Mann unterordnet. Auch Herder
lasst in seinem Text eine Person erscheinen, tkalmdr ganz und gar nicht zum christlichen
Schopfungsmythos passt. Da der Autor Theologieietiudat, kann es sich hierbei nicht um

einen Zufall handeln.

Es stellt sich die Frage, wer diese Lilith nun dig offenbar in einigen auf3erbiblischen und

dennoch christlich geprégten literarischen WerkeBrscheinung tritt.

3. Darstellung von Lilith in den Religionen

3.1 Etymologie

Der alteste Nachweis fur den Namen ,Lilith* istder sumerischen Mythologie aus dem 3.
Jahrtausend v. Chr. zu finden. Im alten Sumer ReteylLil* Sturm oder Wind. In den
Mythen fungiert Lil als eine Art Sturm- oder Windgweit. In die babylonisch-assyrische
Sprache ubersetzt, wurde aus Lil ,Lilitu“, also \Wgeist. In die arabische Sprache tbertragen,
entspricht der Name Lilitu etwa dem arabischen WiartNacht, also ,Laila“. Daher wird
Lilith auch oftmals mit Nachtgespenst tUbersetzts Babrdische Pendant von Lilitu hingegen
ist ,Lilis*, was so viel wie ,weiblicher Damon bedtt® Aus dieser Namensetymologie
ergibt sich auch die Antwort, warum Herder ,Lilisthrieb und nicht ,Lilith“. Er verwendete

hier das hebraische Wort und stellte Lilith danstweibliche Damonin dar.

3.2: Lilith als Gottheit
Zum ersten Mal erwdhnt wird Lilith in der sumerischMythe ,Inanna und der Huluppu-
Baum* aus dem 3. Jahrtausend vor Christus. DartLdith oder viel mehr Lil als eine alte

Windgottheit aus der Unterwelt, die wegen ihrer liBosaus dem Paradies-Garten der Inanna

® Quelle: Bautz, Friedrich Wilhelndtohann Gottfried Herdelttp://www.bbkl.de/h/herder j g.shtml
(25.07.2009)

® Quellen: Zingsem, Verailith, Adams erste FrauReclam-Verlag 2003, S. 13 und Roebling, Irmgardu,
Lilith, Mona Lisa...Frauenbilder der Jahrhundertwen@=ntaurus-Verlag 1989, S. 163
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vertrieben wurd€.Die altsumerische polytheistische Religion wird die erste schriftlich
fixierte Religion in der mesopotamischen Regioncketat. Der Schopfungsmythos besagt,
dass die Hauptgottin Nammu Himmel und Erde dureh @eburt der Gotter An und Ki
erschuf. Die beiden Gottheiten, aber auch die mdgihden Goétter, pflanzten sich fort und so
entstand ein ganzes Gottervolk, in dem jedem Go#é mdividuelle Aufgabe zu teil wurde.
Well die Gotter auf lange Sicht gesehen die irdescArbeiten nicht alleine machen wollten,
planten sie die Erschaffung des Menschen, damsedienen dienen und einen Grol3teil der
Arbeit abnehmen konnten. Zum Zeitpunkt der Handlarigtieren die Menschen aber noch
nicht. Die altsumerische Mythe ,Inanna und der hplurBaum® handelt von der erotisch-
sinnlichen Sternengdttin Inanna, die noch auf desh® nach ihrer individuellen goéttlichen
Funktion war und am Ufer des Euphrats den Weltemb@Huluppu-Baum) entdeckte. In der
sumerischen Religion stellt der Weltenbaum die @d#ilung dar. Inanna pflanzte diesen
Baum in ihrem eigenen heiligen Garten und lieRviathsen. Ihr Ziel war es, den Baum zu
gegebener Zeit zu fallen, aus ihm Machtsymboleustetien und sich selbst zur Herrscherin
der Welt zu ernennen. Wahrend der folgenden zehggih Wachstumsphase schien der
Baum zwar gut zu gedeihen, doch es machte sich alertei Getier in ihm breit. Auch die
Windgéttin Lil hatte es auf den Baum abgesehenhage im Stamm eine Art Behausung.
Well Lil die Krafte der Unterwelt in sich trug, kote Inanna alleine nichts gegen sie
ausrichten und bat ihren Bruder, den Sonnengott WtuHilfe. Dieser fallte den Baum und
totete oder vertrieb das Getier. Lil gab ihren agfichen Widerstand bald auf und floh in ein
unbekanntes Gebiet. In spateren Fassungen verwvélgedie Hilfe und es ist der Mensch
Gilgamesch, der gegen das Getier vorddtilith kommt nur in dieser einen Mythe vor, alle
anderen sumerischen Texte oder Mythen erwahnemche mehr. Die Darstellung Liliths ist
sehr duster, obgleich sie weniger aggressiv ist omahr durch ihren Unwillen auffallt.
Dennoch ist sie starker als Inanna, die es mith_gilleine nicht aufnehmen kann. Aus der
geringen Erwdhnung ihres Namens in den sumeris@lesten, resultiert auch die seltene
bildliche Darstellung ihrer Gestalt. Das BurneyiBelaus dem 2. Jahrtausend v. Chr.,
welches derzeit im Britischen Museum zu finden vgitrd als die einzige aussagekraftige
Darstellung Lilith erachtet. lhre Krone lasst erken, dass sie bereits eine vollwertige Gottin
ist und erklart zu gleich, warum die ungekrontenima nichts gegen Lilith auszurichten

vermochte. Die nackte Windgottheit steht auf denmckeia von LOowen, was nur den

" Quelle: vgl. : Zingsem, Verailith, Adams erste FrauReclam-Verlag 2003, S. 15-30 und Frey-Anthes,
Henrike,Unheilsméachte und Schutzgenien, Antiwesen und Géeger. Vorstellungen von "Damonen” im alten
Israel S. 182

8 Quelle: vgl. Heide Géttner-Abendrotimanna, Gilgamesch, Isis, Rhea — Die groRen Géttimmythen Sumers,
Agyptens und Griechenlandslrike Helmer Verlag, Kénigstein 2004
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machtigsten Gottern vorbehalten war. Den RahmenRidgefs bilden Eulen, die in der

sumerischen Mythologie als Boten von Unheil und gellen. Lilith selbst besitzt Fligel und
Vogelkrallen, was ihre Beziehungen zur Unterweliarten sollefl.In der altbabylonischen

Mythologie ab ca. 1894 v. Chr. ist Lilith als dofgesichtige Lilitu bekannt. Auf der einen
Seite gilt sie als menschenfressende und somihgietde Gottheit, auf der anderen Seite
vereinigen sich in ihr einige sumerisch-mythologee Aspekte der Inanna. Lilitu ist
gleichzeitig eine ,gottliche Dirne” und verkorpedte erotisch-sinnliche Liebe. Ihre Macht
liegt in der Verfuhrung und in der sexuellen Anzief, es scheinen jedoch keine

eigenstandigen bzw. bekannten Mythen von ihr viegeh!°

3.3 Lilith als Damonin

Durch die talmudisch-rabbinische sowie griechisghantinische Tradition im 5. Jahrhundert
v. Christus, erfolgte eine Entgotterung der dopgslthtigen Gottheit. Aus Lilitu wurde Lilis,
eine Damonin. Dieses Vorgehen war keinesfalls eligm®as Judentum nahm, wie auch
andere vorherrschende Kulturen des Mittelmeerrayne@se intensive Damonisierung
ehemaliger Gottheiten vor und ersetzte diese deiohpatriarchalisches System. In der
monotheistischen Religion der Juden hatte eine ligkéd Gottheit einfach keinen Platz und
musste sich dem Judengott unterordnen. Weil Franemiesen Systemen meist eine
untergeordnete Rolle einnahmen, wurde die erotis&ienlichkeit, aber auch die
Unabhangigkeit der Lilis als bedrohlich empfunderd umusste unterbunden werden. Das
patriarchalische System der Juden hob den Todddadpeehemaligen Gottheit stark hervor
und negativierte Lilis zu einer wirgenden Furiee des Nachts in die Hauser eindrang und
den Mannern ihre lebensspendenden Samen stahindsoMéanner, die Unzucht betreiben
oder sich massiven sexuellen Fantasien vorgebémssb lautet die tradierte Uberlieferung,
von Lilith heimgesucht werden. Auch die Frauen werdlurch Lilis bedroht, da Lilis die
Frauen wuirgt und Menschenkinder frisst. In diesemitr@um entstanden unzahlige
Zauberspriiche, Riten und Amulette, mit denen Igébannt und vertrieben werden sotfte.
Eine sehr haufige Darstellung ist die eines Misems, also erscheinen der Oberkorper in

Gestalt einer Frau und der Unterleib in Gestaleefchlange. Sie treibt allerdings nur des

° Quelle: vgl. Zingsem, Vera:lith, Adams erste FrauReclam-Verlag 2003, S. 20-30 und Frey-Anthes,riken
2007, Unheilsméachte und Schutzgenien, AntiwesenGnethizgénger. Vorstellungen von "Damonen” im alten
Israel S.183-184

19 Quelle: vgl. Roebling, Irmgard.ulu, Lilith, Mona Lisa...Frauenbilder der Jahrhundeende Centaurus-
Verlag 1989, S. 165

™ Quellen: vgl. Roebling, IrmgardLulu, Lilith, Mona Lisa...Frauenbilder der Jahrhundieende Centaurus-
Verlag 1989, S. 165-166 und Frey-Anthes, Henrikeheilsmachte und Schutzgenien, Antiwesen und
Grenzganger. Vorstellungen von "Damonen” im alwadl S. 178-179
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Nachts ihr Unwesen und ist nie am Tage anzutrefferabbinischen Kommentaren wird sie
als ,auRerlich schéne Frau, aber innerlich verdorbad verfault* bezeichnéf. Aus den
Samen ihrer Opfer stelle Lilis ddmonische Wesen, ke wiederum die Menschen
heimsuchen. Auch im arabischen Raum ist Lilis bekand treibt unter dem Namen Laila ihr
Unwesen. Laila scheint der Uberlieferung nach fiamll mit der Damonin Umm al-layl zu
verschmelzen. Das Wort ,Umm* ist ein arabischemBeie und bedeutet ,Mutter®, wahrend
al-layl“ etwa ,der Nacht bedeutet. Die Damoninatto die ,Mutter der Nacht®. Ebenso wie
die judische Lilis stellt sie schwangeren Fraued Miittern nach und frisst deren Kinder. Bei
Schwangeren erzeugt sie Tod- oder Fehlgeburtenh Aawirkt sie eine Unfruchtbarkeit bei
Mannern und Frauen oder bringt Liebespaare ausg@nabas Aussehen von Laila/ Umm al-
layl unterscheidet sich ganzlich von dem der juuksc Lilis. Laila wird als altes Weib
dargestellt, besitzt einen disteren Gesichtsausdblaue Augen und zusammengewachsene
Augenbrauen. lhr Erscheinen geht mit einem schrililed furchteinfloRenden Schreien einher.
Der damonisierten Préasenz Lilith werden einige ibeste Charakteristika zugeschrieb@n.
Ein Charakteristikum ist die Nacktheit, die im Mgthum sie herum immer besonders stark
betont wird. Es ist ein Zeichen fur die schuldhafeesworfenheit aus Schopfungstagen. In der
Heiligen Schrift der Christen und Juden steht zwater Genesis noch ,Und sie waren beide
nackt, der Mensch und seine Frau, und schamtemaibh“ (Gen 2, 25¥, doch gleich darauf
bewirkt das Speisen vom Baum der Erkenntnis eensives Schamgefihl: ,Und das Weib
schaute an, dass von dem Baum gut zu essen wardassder lieblich anzusehen und ein
lustiger Baum ware, weil er klug machte; und siemaon der Frucht und al’ und gab ihrem
Mann auch davon, und er al3. Da wurden ihrer befdeyen aufgetan, und sie wurden gewahr,
dass sie nackt waren, und flochten Feigenblattearamen und machten sich Schirze.” (Gen
3, 6-7)°. Auch der Koran schildert eine solche Begebenh@itkinder Adams, lasst Satan
euch nicht verfihren, wie er eure Eltern aus demeBavertrieb, ihnen ihre Kleidung raubend,
auf dass er ihnen ihre Scham zeigte.“ (Sure 7, 2&)S. Die Nacktheit gilt in den meisten
Kulturkreisen als Strafe oder Bul3e fur Taten, welGott oder den Goéttern missfielen. Gotter
selbst werden meistens bekleidet dargestellt, kartige Engel eher nackt. Im Bezug auf
Kinder zeigt die Nacktheit auch reine und unvedis Unschuld. Damonische Wesen

hingegen, die sich dem Einfluss von Gottern entadggben und ein schadhaftes Verhalten

12 Quelle: vgl. Pielow, Dorotheeilith und ihre Schwestern. Zur Damonie des Weltdit Grupello,
Dusseldorf 1998, S. 39-40

13 Quelle: vgl. Pielow, Dorothedilith und ihre Schwestern. Zur Damonie des Weltgit Grupello, Diisseldorf
1998, S. 47-56

14 Quelle:http://www.bibel-online.net/buch/01.1-mose/2.htmB&(Lutherbibel 1912, 27.07.09)

15 Quelle:http://www.bibel-online.net/buch/01.1-mose/3.htmBtd_utherbibel 1912, 27.07.09)

18 Quelle:http://www.intratext.com/IXT/DEU0018/ PN.HTNR7.07.09)
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an den Tag legen, werden im Volksglauben nackteddetjt. Wahrend die hebraische Lilis
als aulRerst attraktiv beschrieben wird, ist didiade Laila/Umm al-layl eher ein hassliches
altes Weib. Im arabischen Kulturkreis fehlt der @lsjpder Schonheit ganzlich, wohl um die
Méanner nicht durch Geschichten tber sie sexuedirtmieren. Die Nacktheit der Damonin ist
zu gleich aber auch eine Voraussetzung fir dasn@aii von Abwehrzaubern. In einer
Beschoérungsformel heifdt es: ,Du Lilith (...), nackirst du vorgeschickt, unbekleidet, mit
aufgeléstem Haar, das dir den Riucken heruntefféallt.

Ein weiteres Charakteristikum sind die tierischartelNe innerhalb ihrer Darstellung, die das
Menschliche und Gottgewollte génzlich tilgen. Dudik tierischen Eigenschaften gelingt es
Lilith, sich den Menschen unbemerkt zu nahern. Dgtdichzeitig werden durch diese
Darstellung die Sinne der Menschen geschérft, demmamonin kdnnte Uberall stecken. Im
Stall als Pferd verkleidet oder als Katze, die w@sn@ugeborene Kinder abgesehen hat. Durch
gezielte Paranoia werden die Menschen zu einem dst@m asketischen Leben ermuntert.
Der Verwandlungsfahigkeit der Lilith scheinen kei@eenzen gesetzt zu sein. Egal ob zu
Lande oder im Wasser, in der Luft oder im Bodenegem Tier kann die ddmonische Lilis
lauern und Uber die Menschen herfallen. Ein westgwvichtiges Merkmal stellen die langen
Haare da, welche sowohl im hebraischen, als audramischen Kulturkreis prasent sind. Die
Haare symbolisieren Vitalitat und WiderstandsfakigkJe behaarter ein Korper ist, desto
schwerer kann ihm Schaden zugefligt werden. Ein u¥erldieser Haarpracht ist
gleichbedeutend mit dem Aspekt der Schwache. detatie Haare der Damonin sind, desto
starker ist auch ihre Verfuhrungskratft. Lilis saftesich diesem Umstand bewusst zu sein und
pflegt im Volksglauben ihre Haare in regelméaRigési@nden. Charakteristisch bezeichnend
ist der Umstand der Nachtaktivitat, die im Damohet begriindet liegt. Lilith zeigt sich
niemals im Licht, sie lauert stets im Dunklen, \aiee schadhaften Wesen. Es ist zu gleich
eine enorme Abwertung ihrer urspringlichen Go6tkah Ein Gott muss sich nicht in
Dunkelheit hillen oder verstecken, er kann jedéireiLichte mit den Menschen in Kontakt
treten. Nur das Bdse und Sundhafte versteckt simdtesondere vor einem allméchtigen
monotheistischen Gott. Im Dunklen ist der Menschsdh damonischen Wesen hilflos
ausgeliefert, denn er lebt eher im (gottlichenhLiend muss auf gottliche Hilfe vertrauen. Im
europaischen Kulturkreis erfahrt die Damonisiermogh einen weiteren Wandel, denn hier
ist Lilith weniger ein Damon und mehr eine Hexes Ablche verfiihrt sie im Zolibat lebende
Geistliche, kann Unfruchtbarkeit erzeugen und frik;nder. Auch Goethe folgt dieser
Tradition und lasst Lilith in seinem Werk ,Faustius dem das Eingangszitat stammt, mit

allen anderen Hexen zum Blocksberg fliegen. Diealkden zwischen den urspriinglichen
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Damonen und den europaischen Hexen sind naheztisidenSie kdnnen als nackte und
erotische Frauen mit langen Haaren auftreten, wienehebraischen Glauben tradiert ist oder
eben als alte hassliche Wesen, wie es im arabisGit@uben Uberliefert ist. Auch Hexen
kénnen sich in allerlei Getier verwandeln und suctie Menschen vorzugsweise des Nachts
heim oder Uben ihre dunklen Riten stets in der @idit aus. Ebenso wie die Riten zum
Austreiben von Damonen, weil3 auch der européaisaheutkreis, wie mit damonenhaften

Hexen umzugehen i&t.

3.3 Lilith in der judisch-christlichen Mythologie

In der judisch-christlichen Mythologie wird Lilithoch eine andere, enorm wichtige Funktion
zu teil. Hier gilt sie als die erste Frau Adamsmeor Eva. Die erste gesicherte prebiblische
Uberlieferung vom Schopfungsbericht ist das ,Alpsiaties Ben Sira“ aus dem 8. Jahrhundert
vor Christus. Dort heif3t es, dass Gott nicht wplli@ss der Mensch alleine sei. Darum erschuf
er Lilith aus demselben Stoff, aus dem er auch Adesuhaffen hatte. Lilith war jedoch von
Anfang an widerspenstig und wollte sich Adam nianterordnen, sie forderte sogar die
gleichen Rechte und Privilegien, die Adam auch gen®dls Adam auf seine Dominanz
beharrte, floh sie aus dem Paradies und entzogssicem Einfluss von Adam. Gott schickte
ihr daraufhin drei Engel nach, die sie zur Umkedwégen sollten. Lilith jedoch weigerte sich
und wurde von Gott zu einem ewigen Leben als Kirislerin verdammt. Auch in diesem
Fall zeigt sich eine weitere Abwertung der ehenealigG6ttin. Lilith war nach ihrer
Damonisierung ohnehin keine gottgleiche Gestaltrmedich nun ist sie von ihrem Ursprung
her menschlich und von Gott geschaffen, ihm algerstellt. Doch Ungehorsam, gleich ob
dem Mann oder Gott gegenuber, wird in der strenuggnarchalischen Gesellschaft streng
bestraft. Und so wird die unbeugsame Frau verstoRdrverflucht. Da sie das Paradies lange
vor dem Sindenfall verlie3 und nicht vom Baum dekeBntnis al3, gilt sie sogar als
Unsterblich!® Wahrend Lilith in zahlreichen Schriften des jludisn Talmuds prasent ist,
fehlt sie im Christentum fast vollstandig. Im Zuder biblischen Kanonisierung ab dem 5.
Jahrhundert v. Chr. wurden eventuelle Beziige aef richt in die Heilige Schrift

aufgenommen? Auch die biblische Schépfungsgeschichte erwaknnisiht mehr.

7 Quelle: vgl. Pielow, Dorothetilith und ihre Schwestern. Zur Damonie des Weltgit Grupello, Diisseldorf
1998, S. 59-82

18 Quelle: vgl. Roebling, Irmgard:ulu, Lilith, Mona Lisa...Frauenbilder der Jahrhundeende Centaurus-
Verlag 1989, S. 167-171

19 Quelle: vgl. Huf, Hans-Christiamas Bibelratsel. Geheimnisse der Heiligen SchEfton,

Berlin 2005, S. 57-60
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Die doppelte Erwahnung der Schopfung, kénnte jedamohHinweis darauf sein, dass eine
veranderte Fassung in den Kanon aufgenommen wiideAuslassung der Namen in der
Genesis 1, 27 (...und schuf sie als Mann und Frazhafft eine Leerstelle, in der Lilith
einfach ausgelassen worden sein K&rn. dieser Passage ist auch kein Hinweis darauf zu
finden, warum die Frau dem Manne unterstellt ist,esscheinen gleichberechtigt. Diese Art
der Gleichberechtigung wurde allerdings nur Lilzih Teil. Mit der Erschaffung der Eva aus
der Rippe Adams (Gen 2, 21 ff) wird jedoch einetlighe Hierarchie sichtbar. Tatsachlich
taucht Lilith, je nach Ubersetzung, nur noch im Buesaja auf? Dort wird in einer
prophetischen Rede die Verwistung Edoms geschildettdass auf diesen Ruinen allerlei
Getier hausen wird: ,Da treffen Waistentiere mit deth Hunden zusammen, und
Bocksdamonen begegnen einander. Ja, dort rastdtildieind findet einen Ruheplatz fur
sich.” (Jes 34, 14). Lilith taucht allerdings narder Ubersetzung der Elberfelder Bibel auf,
wo ihr Name zu dem noch mit ,Lilit“ eingedeutschirav In anderen Ubersetzungen,

inklusive der Lutheriibersetzung, wird sie nur ,N@elspenst‘ genanrft

4. Lilith als Symbolfigur der Emanzipation

Gerade im Bereich der Emanzipation wird dem LiMlgthos eine tragende Rolle zu teil.

Lilith gilt als Symbolfigur flr jede Feministin, dsie in religids-historischer Sicht die erste
Frau war, die sich gegen ein Patriarchalischese8ysaufgelehnt hat. Wahrend in der
ursprunglichen jadischen Mythologie und im mutmelfidin ,erste” Schépfungsbericht in Gen
1, 27 davon ausgegangen wird, dass Mann und Frainem Arbeitsprozess erschaffen
wurden und daher gleichberechtigt sind, verweist,deeite* Schopfungsbericht (Gen2 , 21

ff) auf die Unterordnung der Frau. Um zu verhindeatass die zweite Frau sich abermals
gegen den Mann oder sogar Gott auflehnen wirdesteuSott ein bescheidenes und
folgsames Wesen erschaffen. Eva wurde also niaghhach dem Mann erschaffen, sie wurde
zu dem noch aus einer seiner Rippen erschaffennicid, wie Adam, aus dem gleichen

Urstoff. Die Rolle Evas hat die judischen, chridikn und muslimischen Kulturkreise

dahingehend beeinflusst, dass davon ausgegangete wdie Frau sei dem Manne untertan
und zu dem noch minderwertig. Hinzu kommt der Aspde Unreinheit, da es die Schuld
Evas ist, dass der Mensch aus dem Paradies verpamde. Um die Frauen vor ihrer

angeborenen Unvollkommenheit zu schitzen, musste Mann sie regulieren und

2 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.piputherbibel 1984, 27.07.09)

2 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.piputherbibel 1984, 27.07.09)

22QueIIe: vgl. Huf, Hans-ChristiaRas Bibelratsel. Geheimnisse der Heiligen Schfton,
Berlin 2005, S. 57-60

% Quelle:http://www.bibleserver.com/index.pt{Elberfelder, 27.07.09)
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kontrollieren. Bis zur ersten Welle der Frauenbawegim 18. Jahrhundert n. Chr. war die
Frau ohne politische und gesellschaftliche Recm@ galt als personliches Eigentum des
Mannes. Die unterdriickten Frauen nahmen sich ddleertotgeschwiegene Lilith zum
Vorbild und sahen in ihrem Ungehorsam die Legitiorafiir die Selbststandigkeit der Fréu.

5. Analyse der Literaturbeispiele

Erst ein fundiertes Wissen um den Lilith-Mythoddie das notwendige Handwerkszeug fir

eine gezielte Analyse der eingangs erwahnten ltidyaispiele.

5.1 Der erste Mensch (Gertrud Fussenegger)

Fussenegger beginnt ihr vierstrophiges Gedicht @ste Mensch* mit den typischen Fragen
nach der Herkunft des Menschen und seiner Aufgdle. Autorin bedient sich hier
rethorischer Fragen, die keiner Antwort bedirfea,jeder die Antwort bereits kennt. Sie
verdeutlicht hier einerseits das standige Strel@snMienschen, seinen Platz im Universum zu
finden, aber auch das transzendente Suchen nacdgmung des Seins. Aus Theologischer
Sicht erschuf der Christengott den Menschen gen&ifi 8chopfungsbericht am 6. Tag,
womit das ,Woher“ geklart ware. ,Er ist angekommast' eine Tatsache und auf die Frage
~Woher?* kann es nur die Antwort ,von Gott“ gebehkr ist aufgerufen® ist eine Anspielung
auf das Streben nach Selbsttranszendenz und Verbegs auf die Frage ,Wozu?“ gibt es
jedoch keine genaue Antwort. ,Er hebt die Handehrke einen kommunikativen Akt mit
Gott andeuten. Der Mensch hebt seine Hande (germidiimund mochte Gott flr seine
Herrlichkeit und Grol3ztigigkeit lobpreisen. Die Batoing fur die Lobpreisung Gottes ist der
Erhalt von Antworten anhand von Gesetzestexten Ratschlagen. Der Kern der ersten
Strophe bildet das Wort ,Hande". Mit diesem Wortlendie dritte Zeile, die Autorin schliel3
also einen Gedankengang ab, jedoch besteht did¢e viégile nur aus diesem Wort.
Fussenegger gibt so mit zu Verstehen, dass daeSuath Antworten niemals zu Ende ist,
denn nach jeder Antwort geht das Fragen weiter.zZieite Strophe schlie3t unmittelbar an
den letzten Gedankengang an. ,Sie", also die Hag#en ihm voraus”. Es ist das Wissen
nach Selbsttranszendenz und Wissen, was den Mensuszeichnet und ihn zu etwas
Besonderen macht. Diese Gaben, wie die Autorinen dachsten beiden Zeilen schildert,
zeichnen ihn aus und signalisieren, dass der MeydmhBeschenkte” ist und so mit einer

24 Quelle: vgl. Huf, Hans-Christiamas Bibelratsel. Geheimnisse der Heiligen SchEfton,
Berlin 2005, S. 58-62
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wichtigen Funktion in Gottes Planung ausibt. In dietten Strophe schildert Fussenegger,
welche Gaben Gott dem Menschen noch gegeben hatit eiaseiner Aufgabe gerecht wird.
Auch Lilith ist also ein Geschenk Gottes und mit embinierten Erw&hnung von Eva und
Abel, steht die Autorin in jadischer Tradition. Raith im Christentum kaum eine Rolle
spielt, wie ich es bereits geschildert habe, kamsn neir eine Anspielung auf den
Schopfungsmythos des 8. Jahrhunderts v. Chr. Bairt. hat Gott Adam und Lilith ja aus
demselben Urstoff erschaffen, doch Lilith verlie®fla#n, weil sie sich einfach nicht
unterordnen wollte. Die Erschaffung der unterwiefigEva war eher ein unfreiwilliges
Geschenk, das geplant werden musste, damit seh sdl entwickeln kann, wie Gott es wollte.
Die dritte Strophe birgt aber noch andere Hinwetdenn es wird nun ersichtlich, dass
Fussenegger mit ,Mensch” eine doppeldeutige Débnibezweckt. Einerseits ist damit der
Mensch an sich gemeint, auf der anderen Seite récaber nur der Mann ein vollwertiger
Mensch zu sein. Gott erschuf den Mann als ersteast @ seinem Plan involviert. Die Frau
war nur ein Geschenk Gottes und so bedient siclsefegger einer Anspielung auf die
patriarchalischen Denkweisen der judischen, chofsth und muslimischen Kulturkreise.
Auch dort galt die Frau bis ins 18. Jahrhunder€int. hinein nicht als vollwertiger Mensch,
sondern als Wertobjekt. Menschen kdnnen nicht gaddhwerden, also kann es sich bei Eva
bzw. der Frau nicht um einen solchen handeln. Dealiveise offenbart ein Bild, in dessen
Strukturen die Frau minderwertig und ohne RechteRgssenegger ist sich der Bedeutung
Liliths durchaus bewusst, doch in der Aufzahlungnkat diese nur an zweiter Stelle. Es
koénnte sich daher um eine plotinterne ReihenfolgedelIn. Lilith und Abel waren ebenfalls
Gottes Geschenke, jedoch relativ schnell ,verbriuckbel starb durch die Hand seines
Bruders, Lilith verliel3 ihren Mann. Das einzige @@k, das nach wie vor Bestand hat, ist
Eva und damit die Unterwirfigkeit der Frau. DiettdriStaffel birgt noch andere Hinweise auf
Gottes Geschenke, die zu gleich auch Anspielungédia Bibel sind. Das Feuer etwa ist die
Begleiterscheinung einer Theophanie, wie sie zunsfs im 2. Buch Mose Kapitel 3
vorkommt. Gleichzeitig kénnte es auch eine Anspigluauf die antike griechische
Vorstellung sein, dass das Feuer selbst aus deddrdater Gotter stammt. In der griechischen
Mythologie stahl der Titan Prometheus den Géttes feuer und brachte es den Menséhen.
Das ,Werkzeug" ist entweder die Heilige Schrift alsbensratgeber oder das Verstehen der
gottlichen Weisungen, die sich durch die ganzeiggeibchrift ziehen. Die ,Traube® steht fur
die Nahrungsmittel, die ebenfalls von Gott kommed gerade im Pentateuch immer wieder

eine tragende Rolle spielt. Der ,Wanderstab® isteeAnspielung auf das 2. Buch Mose

% Quelle: vgl. Seelert, Sylvia: Promethebtp://www.mythentor.de/griechen/prometheus. ((28.07.09)
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Kapitel 4, in dem Gott Moses den Stab als Zeichenes Erwéhlung gibt. Mit diesem Stab
soll er ,Zeichen tur®, denn er ist der Stab Gott€sDie letzten beiden Zeilen sind eine
direkte Anspielung auf das 1. Buch Mose 1, 28, vatt @en Menschen (hier Mann und Frau)
instruiert sich die Erde untertan zu mach®m der letzten Strophe greift Fussenegger den
Aspekt der Hande wieder auf und schildert, wasMiensch mit seinen Handen und Gottes
Gaben alles bewirkt. Der Mensch wird den ,Turm zabfon bauen, was gleichzeitig eine
Anspielung auf 1. Mose 11, 1-9 ist und gleichzeitigd er ,die Tafeln ergreifen auf Sinai“,
also die 10 Gebote empfangen, was auf die Handtubidplischen Buch Exodus anspielt. Der
Mensch strebt also nach Hoherem und wird Gesetzaffen oder viel mehr erhalten. Das
Endes des Gedichtes ist ziemlich offen gehaltenmal Fussenegger nicht néher erlautert,
was das ,Nie-zu-Empfangende” denn nun eigentlich D& der Mensch vom Baum der
Erkenntnis a3, wird er niemals die Unsterblichkaitlickerlangen, wie sie Lilith zu Teil
wurde, die von den Frichten nichts af3. Das ,Ni&empfangende® konnte allerdings auch

andeuten, dass die menschliche Reise nie zu Endedswig fortschreitet.

5.2 Lilis und Eva (Johann Gottfried Herder)

Herder steht mit seinem Text ,Lilis und Eva“ etymgisch ganz in der judischen Tradition,
denn er verwendet hier das hebraische ,Lilis*. Bieschichte spielt mitten in der biblischen
(zweiten) Schopfungsgesichte innerhalb der Gerlgsis24. Die Schopfung ist vollendet und
Adam erkundet das Paradies. Herders Adam pflegBdiene und benennt die Tiere, wie es
auch der biblische Adam tat. Gott erschuf Tiere isoRflanzen ,(...) und fuhrte sie dem
Menschen zu, um zu sehen, wie er sie benennen wirgdewie der Mensch jedes lebendige
Wesen benannte, so sollte es heiRen.“ (1. Mose9¥’.1Herders Adam, wie auch der
biblische Adam sind trotz der Schonheit und Vi¢lfdés Paradieses einsam. Ab diesem
Moment flgt Herder zwischen der Einsamkeit Adamd der Erschaffung Evas den Lilith-
Mythos ein. Adam erblickt ein ,schénes Luftweserz\yeifellos Lillith. Sie wird als
»,Schon® charakterisiert, was sie, bis auf ihr asgabhen Pendant, auch in den alten Mythen ist.
Der christlich gepragte Herder umgeht das Wort 1Gartd ersetzt es mit ,Wesen“. Dennoch
steht er damit historisch in sumerischer Traditida,Lil in der sumerischen Mythologie ja
eine Windgottheit darstelle. Ferner bezieht sich Algtor auf eine ,Sage”, in der Lilis und

Ihresgleichen ,langst vor den Menschen die BewoldeerErde gewesen waren®. Auch dies

% Quelle: vgl. 2. Mose 4, 14-1fitp://www.bibleserver.com/index.ptputherbibel 1984, 28.07.09)
27 Quelle: vgl. 2. Mose4, 20-2itp://www.bibleserver.com/index.piputherbibel 1984, 28.07.09)
2 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.ptputherbibel 1984, 28.07.2009

2 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.ptputherbibel 1984, 28.07.09)
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kénnte eine Anspielung auf die sumerische Myth@aggin, inbesonders eine Bezugnahme
auf die Mythe ,Inanna und der Huluppu-Baum*“ aus d&ndahrtausend vor Christus. Zum
Zeitpunkt der mythologischen Handlung sind die Méres tatsachlich noch nicht erschaffen
worden, sondern befinden sich allenfalls in Planubg Windgd6ttin Lil ist ja tatsachlich
nicht einzigartig, sondern eine Gottheit unter emgldoch aufgrund ihrer (fast gottlichen)
Schonheit, die in allen spateren Abwandlungen immeder hervorgehoben wird, begehrt
Adam sie. Er, der Mann, ist einsam und winscht eice Gemahlin, da auch ,alle Geschopfe
in Gemeinschaft untereinander leben”. Der ,VatarMenschen®, also der judisch-christliche
Gott ist Anfangs von Adams Wunsch nicht sonderleugeistert, da Lilis nicht fur Adam
erschaffen war. In dieser Passage verbergen sifpeemoralische Aspekte der talmudisch-
rabbinischen sowie griechisch-byzantinischen Trawlitles 5. Jahrhundert v. Christus, in der
Lilis Damonisiert wurde. Jeglicher Umgang mit ihunde untersagt, schlie3lich war sie
unrein und stellte den Menschen nach, um ihnendgchauzufigen. Gott ist sich bewusst,
dass der Umgang mit Lilis nicht gut enden wird, @ kommt dennoch Adams Wunsch
nach und verwandelt Lilis in einen Menschen. Hiehadft Herder eine Bricke, die alle
Mythen miteinander verbindet und eine Bricke zutigdhen Tradition schafft. Aus der
gottlichen Lil mit damonischen Anteilen wird die Kechenfrau Lilis. Adams Freude nicht
mehr alleine zu sein wurde getribt, denn Lilis ,\s801z und entzog sich seiner Umarmung*.
Damit gleicht Herders Lilis der judisch-mytholodmemn Lilis, da diese sich ebenfalls nicht der
mannlichen Autoritat beugen wollte. Im Gegensate jadisch-mythologischen Lilis beruft
sich diese aber nicht auf den Umstand, dass sieAdiath aus demselben Stoff geschaffen
und somit gleichberechtigt sind, sondern Lilis veist auf ihre gottliche Herkunft. ,Aus Luft
des Himmels ward ich gebildet und nicht aus niedrigrde”, sagt Lilis und stellt sich damit
sogar Uber den Mann. Nicht die Frau sollte mindetiggeind ohne Rechte sein, sondern der
Mann. ,Jahrtausende sind mein Leben® stimmt sogdar,Lilis, je nach Haarlange oder
gottlicher Kraft, tatsachlich als unsterblich giliiis bezeichnet den Mann/Menschen als
Lniederes Geschlecht®, mit dem sie sich nicht paaréchte. Also verliel3 sie, wie in der
judischen Mythologie auch, das Paradies und kefidiet zu Adam zurtick. Was dann aus
Lilis wurde, lasst Herder offen. Gleich nach defistHandlung setzt Herder jedoch die
ursprungliche Schépfungsgeschichte fort. Gott m&citht, dass der Mann weiterhin alleine
bleibt und ,will ihm eine Gattin geben, die sichmhfige“. Dies ist eine Anspielung auf 1.
Mose 2, 20, in der Gott nach einer Hilfe fir denngiehen sucht.
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Ab hier setzen die patriarchalischen Denkweisenirider die Frau eher eine untergeordnete
Rolle spielt, minderwertig und sogar als Hilfskrafhiedrigt wird>® Wie im weiteren Verlauf
der Schopfungsgesichte auch, so fallt Herders Adbenfalls in einen tiefen Schlaf, so dass
Gott aus einer Rippe Adams Eva erschaffen kanninMest du”, spricht Herders Adam und
weildt Eva damit ihren rechtmaRigen Platz als Wegegstand zu. Herder lasst seinen Text
mit einem fast identischen Bibelzitat enden undieBh damit den Bogen zum Christentum.
Herders Adam sagt namlich ,du sollst Mannin heiltEmn du bist vom Manne genommen®,
was eine fast wortwortliche Ubernahme aus der Gee<3 ist: ,Frau soll sie heiRen, denn
vom Mann ist sie genommen™

Herder komponiert in seinem Text also antike urdidgshe Mythen zu einer wertungsfreien

Geschichte.

6. Fazit

Der Lilith-Mythos kann auf eine Jahrtausend altadition zurtickblicken. Nur die einzelnen
kulturellen Stromungen im Einzelnen zusammengefkigin ein aussagekréftiges Bild von
der einstigen Gottin vermitteln, dessen FunktionLiaufe der Zeit immer wieder reduziert
wurde. Ohne dieses Wissen ist eine Analyse derteni@a Gedichte gar nicht méglich, denn
beide Autoren setzen ein enormes kulturhistoristdessen voraus. Auf die Frage, wer Lilith
denn nun ist, kann es keine eindeutige Antwort gelle nach kulturhistorischer Tradition
werden ihr unterschiedliche Funktionen zugeschriethdm die Gestalt Lilith zu erklaren
kann man entweder einer Tradition folgen oder wierddr alle Traditionen miteinander
verknipfen, so dass eine neue Form der Lilith ehtstDer Lilith-Mythos ist somit ein
kulturelles Erbe der Menschheit, das trotz allewaAbdlungen niemals ganzlich verloren geht.
Selbst in der Literatur geistert Lilith als Gottibamonin, Hexe oder erste Menschenfrau

durch die Geschichten, sie ist somit allgegenwantigy unsterblich.

30 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.ptputherbibel 1984, 28.07.09)
31 Quelle:http://www.bibleserver.com/index.phputherbibel 1984, 28.07.09)
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