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Modeformen der Body-Modification — heute trendy undmorgen antiquiert?

1. Einleitung

Die Body-Modification gehdort in den aufgeklartendurstrienationen der westlichen Welt
langst schon zum Alltag. Die deutsche Ubersetziingliese englische Sammelbezeichnung
lautet ,Korpermodifikation® und steht fur eine Vaahl freiwillig durchgefuhrter
Veranderungen am menschlichen Kérbdedoch darf man diese keinesfalls mit harmlosen
Kdrpergestaltungsformen, wie oberflachliches Bemabeler Training etwa, verwechseln.
Schlielilich sind die Korpermodifikationen mit vedenden Eingriffen in die Substanz des
menschlichen Koérpers und mit dauerhaften oder schwiekgéngig zu machenden
Veranderungen verbunden. Die Geschichte der BodgHidation spricht fir sich selbst.
Viele der heute als selbstverstandlich erachteterm&n haben in traditionellen Ritualen
verschiedener Ethnien ihren Ursprung. Langst sdéfeiannt, jedoch nur spat den praktischen
Nutzen erkannt, fanden die KérpermodifikationerEuropa erst spat ihre Anwendung. Mit
der Entdeckung Polynesiens im 17. Jahrhundert lerthie Tatowierkunst in Europa einen
ersten Aufschwung. Selten wurden damals auch sahenaus dem Indischen Ozean
stammenden Intimpiercings an Europaern durchgefdlrtEnde des 19. Jahrhundert erlebte
die Tatowierkunst einen zweiten Aufschwung, derrahech die beiden Weltkriege wieder
vollig zunichte gemacht wurde. Nach dem 2. Weltkrigab es fur kurze Zeit keine
hauptberuflichen Tatowierer in Deutschland und Hascinghandwerk geriet fast vollig in
Vergessenheit. Erst seit den 70er Jahren des Bhuialerts erlebte die Tatowierkunst einen
neuen Aufschwung, und seit den 80er Jahren wurédexivermehrt gepierct. In den 90er
Jahren erlebte dann das Piercing einen riesigescAufung, und andere Formen der Body-
Modification kamen auch nach Deutschland. Heutaiw@lgliegen die Kdrpermodifikationen
der alleinigen Administration darauf spezialisiekemmerzieller Anbieter. Doch das Thema
dieser Arbeit bezieht sich keineswegs rein aufallgemeine Szene der Body-Modification,
viel mehr will ich die neueren Modeformen genauerctileuchten und angesichts der
ermittelten Daten einen Trend ermitteln. Die bekasten und im Westen traditionsreichsten
Formen der Body-Modifikation sind naturlich Tatowiagen und Piercings. Dartiber hinaus
gibt es aber weitere Formen der Body-Modificatidie teilweise erst seit jingerer Zeit in
westlichen Landern Verbreitung finden und nochrgaht Uberall bekannt sind. Dazu zahlen
zum Beispiel Microdermals (seit 2006), Zungenspajt(seit 1997) und Scarifizierung (friihe
90er Jahrej.

Welche modischen Trends sich innerhalb dieser Mwdefn entwickeln werde ich im
weiteren Verlauf naher erortern.

! Quelle: vgl.http://www.bodymodification.ch/index.php?seite=eitling
2 Quelle: vgl.http://www.medizin.at/schwerpunkte/narben/skanfht
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Vollig losgelést von dem synonym verwendeten Bégidr Kleidung, ist die prozesshafte
Mode eine Begleiterscheinung der Gesellschaft.sEslie Bezeichnung einer kurzfristigen
Veranderlichkeit unterworfenen, auf dem Boden eisellschaftsschicht gewachsenen
Form der inneren und &aufReren Lebenshaltung una &idturellen Bereichen. Mode
unterliegt also einem zyklischen Wandel und auBih in kurzfristigen AuRerungen des
Zeitgeistes, doch selten hat eine Modeerschein@stabd Uber mehrere zyklische Wellen
und noch seltener kann von der Vollendung zum kiassgesprochen werden. Letztlich
lassen sich Modeerscheinungen damit erklaren, dedsr Mensch Bedurfnisse, also
Mangelerscheinungen besitzt, die in irgendeiners@/éefriedigt werden missen. Sei es nun
auf der einen Seite das Grundbedirfnis nach Beaghtum aufzufallen oder Interesse zu
wecken oder auf der anderen Seite das Grundbesdinéth Anerkennung, Bedeutung und
Abwechslung und Individualitat, sie alle wirken im&nder und dienen als Motor fir die
Entwicklung oder Fortfihrung immer neuerer Modeferm Die Trends darin dienen
ausschlief3lich der Einschatzung, wohin sich die odch entwickeln kann.

2. Microdermal als Modeform

Die jungste Mode der Korpermodifikation, mit dehienich befassen werde, ist der so
genannte Hautanker, oftmals auch Microdermal @emal-Anchor genannt.

Hautanker sind Schmuckstticke welche in die Hauetgesverden. Diese Schmuckstlicke
bestehen aus einer wenige Quadratmillimeter groGemndplatte und einem Rohr mit
Innengewinde, die unlésbar miteinander verbunded snd dem auswechselbaren Aufsatz
der als Schmuck getragen wird. Eine Platte ausnT8targt unter der Haut daflr, dass der
Schmuck einwéchst. Zu sehen ist von dem Microdermathdem es implantiert wurde und
abgeheilt ist, nur eine kleine Offnung mit einemdngewinde. In diese Offnung kénnen die
verschiedensten Schmuckaufsatze eingeschraubt mvelxess Schmuckstick kann an fast
jeder Korperstelle getragen werden. Allerdings sstdrk beanspruchte Hautstellen nicht
unbedingt fir die Platzierung eines Microdermaligieet. Der Schmuckwechsel gestaltet sich
zum Teil als recht schwierig, da meist eine ,dtitdand bendtigt wird um das Schmucksttick
zu l6sen oder zu verschrauben. Zur Vorbereitung die betreffende Korperstelle rasiert und
desinfiziert. Mit einem sterilen Hautmarkierer wilge entsprechende Stelle angezeichnet und
durch den Kunden begutachtet. Wenn die Markierunglex richtigen Stelle sitzt, kann das
Einsetzen erfolgen. Eine einfache Methode der Einsg erfolgt mit der Hohlnadel. Dazu
wird die Haut ein wenig zu einer Falte zusammenggdr und angehoben. Mit der
Hohlnadel, wird eine kleine Offnung in die Haut gabracht. Durch diese Offnung wird das
Implantat unter die Haut gefuihrt. Mit der Grundfgatvird eine winzige Hauttasche gebildet
in der das Microdermal verbleibt. Wenn die Grunttplan der richtigen Stelle sitzt, kann der
Erstschmuck aufgeschraubt werden. Der gesamte $&rovied im Grunde recht schnell und
ohne intensive Schmerzen oder Blutungen durchgeftlach dem Eingriff muss die Wunde
noch eine Zeitlang mit einem Pflaster abgedecktdemr Das Pflaster dient zum einen zur
Wundversorgung und zum anderen zum Fixieren desodlliecmal. Gerade in der ersten Zeit
nach dem Implantieren ist die Gefahr das Microdérheauszureilen sehr grof3. Daher
mussen wahrend der Verheilzeit regelméRige Komtnolklurch den Piercer eingehalten
werden. Wenn spater mal ein Aufsatz verloren gettt kein Ersatz zur Hand ist, sollte
umgehend Kontakt mit dem Studio aufgenommen werdenlers als Piercings kénnen
Microdermals nicht durch einfaches Herausschrawioem Trager selbst entfernt werden. Zur
Entfernung muss eine erneute Offnung der Hautgafglmeist mittels Skalpell.
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Seit ihrer Einfuhrung Mitte 2006 erfahren Microdaiseinen regelrechten Boom. Es sollte
kein Problem mehr sein, einen Piercer zu finderglez Microdermals sticht.

Der in der ersten Zeit der Entwicklung genutzte otk sah in etwa so aus wie ein
Nasenstecker, dessen Ende zu einer Schlaufe gebodeso in die Haut eingesetzt wurde um
dort zu verwachsen und sich zu ,verankern®. Se@&@ibt es speziell flr diese Piercingart
gefertigten Schmuck die so genannten Microdernfails. Risiken eines Microdermals sind
neben der unsachgeméfRen Platzierung, also zu tiefles falsches Setzen, auch
AbstolRreaktionen des Kdrpers oder die Gefahr aiicreinkapselnden Infektion. Infektionen
kénnen ganz leicht entstehen, da die gebildetetblsaiie nach aul3en offen ein ideales Klima
und geschutztes Platzchen fur Bakterien bieten .kdnm dies zu verhindern, ist sorgfaltige
Hygiene beim Umgang mit dem Microdermal zwingendwamdig. In der Realitat jedoch
stolRen die Hautanker auf ein geteiltes Echo. Inaleschlagigen Internetforéfwerden die
Hautanker grol3 gelobt und weiterempfohlen. Die Keisiwerden verharmlost, manchmal
sogar verschwiegen. Auffallig an der Vielzahl deintEage ist die Hervorhebung der
klassischen Bedurfnisse, die ein Microdermal egfilllkann. Erhdéhung der Attraktivitat
beispielsweise, denn gut platziert kann so ein &f#dr durchaus einen asthetischen Wert
haben. Im Grunde unterscheidet sich ein Hautaniét sehr von den tbrigen Mal3hahmen,
welche gerade Jugendliche oder Menschen im allgenebereit sind zu tun, um dem
Schonheitskult und der Objektivierung des Korpersier heutigen Gesellschaft gerecht zu
werden. Wenn das Grundbedirfnis des guten Ausselaang befriedigt werden kann, ist es
nur gerecht, dieser Mode hinterherzujagen, auchnwesnnur offensichtlich ist, dass diese
Menschen nach dem einen erfullten Ziel nicht endréRgeben, bis sie auch noch ein weiteres
Ziel erreicht haben. Vielen Konsumenten ist klasslauch ein Hautanker die gefuhlte Leere
in ihnen nicht zur Génze fillt. Die Korpermodifikat wird zur exzessiven Jagd nach
Bedurfnisbefriedigung. Auch nicht zu unterschatzeh die Kategorie der Vorbilder,
Gruppendruck und Nachahmung, die tief in Form wvostihkten im menschlichen Wesen
sitzt. Nicht umsonst sprechen sich die ersten Fanérdige zwar positiv, aber auch eben nur
sehr kurz Uber Microdermals aus. Kurz und pragremtgin stilistisches Mittel wird immer
gerne gesehen, besonders in den so genanntenngggtiunen Schichten®. Je mehr Menschen
im eigenen Umfeld davon reden, desto mehr wirchdiéirliche Neugierde angesprochen und
desto gréRere Kreise ziehen Modeerscheinungen iehérz auch solche Menschen in ihren
Bann, die vorher nichts von Piercings oder Tatt@eswusst haben. Doch wer mit
Microdermals auffallen oder rebellieren méchte, thas falsche Mittel gewahlt. Im Grunde
sind Microdermals klein und unscheinbar, wenn d$s® anicht optisch eindeutig platziert
wurden, ist ein sich Abheben von der Masse Ubethaight mdglich. Unabhangig von
Anklang beim Kundenkreis sehen viele Piercingbb&ieHautanker eher kritisch als
geschaftsfordernd an. Ein Hessischer Piercinglbeth@t nach eigenen Angaben nie
Dermalanker oder Oberflachenpiercings eingesetei, won vorneherein abzusehen sei, dass
es spater zu einer grol3eren Narbenbildung alsibeimereguléaren Piercing fuhre, vor allem
bei der Oberflachenvariante. Aus seiner Sicht sdflbrpermodifikation dazu dienen, einen
Korper zu verschonern bzw. verzieren und dem Tragdnibefinden zu verschaffen. Leider
fehle es oft an richtiger Aufklarung und der/die/eine oder andere wirde sich spater tGber
nicht bedachte Narbenbildung argern. Der Anspreathea des Betriebs denke dabei vor
allem an Frauen, die spater Narben an Bauch odkolle& zurlickbehalten, aufgrund der
vom Korper abgestoRenen Oberflachenpiercihigs.

% Quelle: vgl.http://www.wildcat.de/link/Op-abc/102.htr®8.12.08)

* typische Foren der Body-Modification Szene sind zBaispiel http://www.wildcat.de/link/Op-abc/102.html
oderhttp://www.piercing.de/piercingforum/index.php?tréhd&frm_id=44&rid=0(Stand 30.12.2008)

® Quelle: vgl. Interview mit Christian Schneider vbattoos @ Home (28.12.2008)
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Trotz allem halte ich Hautanker jedoch fur keingoktaufigen Trend. Die Nachfrage ist grol3

und das Angebot trotz der Risiken immer noch exmaadd. Geringe staatliche Kontrollen

und das rucksichtslose Profitstreben diverser seriand unserioser Anbieter werden diese
modische Erscheinung nicht aussterben lassen, sorsdeweit es geht ausschopfen. Der
modische Trend ist daher wohl eher steigend.

3. Scarifizierung als Modeform
Eine andere modische Erscheinung mit vielschichti@harakter ist die Scarifizierung.

Diese oft von der Methode abhangige, oftmals audttirigy oder Branding genannte Form der
Kdrpermodifikation bezeichnet ein Anbringen vonrZieder Schmucknarben am Kaorper. In
westlichen Industrienationen noch recht neu, kaarSdarifizierung auf eine jahrtausend alte
Tradition zuriickblicken. Besonders verbreitet weasd Methode bei afrikanischen Ethnien,
da durch die dunkle Haut Tatowierungen oftmals ihglbhtbar waren. Einigen Stdmmen
diente dieser Korperschmuck als Ausdruck fur Mumbienstand und Manneskraft. So
wurden ebenso junge Madchen, die zur Frau herteme#iis auch Manner, die zu Kriegern
wurden, mit sichtbaren Narben verziert. Es kam aftkor, dass spezielle Schnittmuster die
Stammeszugehdrigkeit verdeutlichten oder, wie ileFder brasilianischen Ureinwohner,
eine Verkorperung der Tiere darstellten, welchevsrehrten. Dem Glauben nach konnten sie
durch die Schnittmuster das Aussehen und die KieftTiere annehmen. In der westlichen
Welt taucht die Scarifizierung heutzutage in volliggewandelter Form auf. Zwar geht es
auch hier darum, sich von einer Gruppe abzugrenedoch ist diese Form der
Korpermodifikation langst schon keine rituelle Mernng mehr, sondern viel mehr eine
Verschoénerung der besonderen Art. Wie es schonBdiy-Modification-Community in
einem Forum treffend formulierte: ,Scarificationt isnd bleibt eine der intensivsten und
intimsten Erfahrung, die man machen kahn.*

Die Scarifizierung kam im Westen erst in den frul9€er Jahren in Mode. Die japanische
Body-Modification-Szene hatte die Stilart der Hanal{zu deutsch auch japanische Bliite)
entwickelt, die sich anfangs in Asien, spater autiden USA und Europa wachsender
Beliebtheit erfreute. Bei dieser Stilart wird beiakken auf dem Venushlgel ein, an alte
traditionelle Formen ankntipfendes, florales Blitastar erzeugt. Es ist jedoch nicht bei
dieser Stilart geblieben. Die Scarifizierung wirtth auR3erhalb der Body-Modification-Szene
genutzt, denn bei Studenten oder in der BDSM-Smtrthese Modeform ebenfalls zu finden.
Viele Studenten schmicken sich héaufig mit Narbem dinden sich in ,schlagenden
Verbindungen® zusammen. Es werden Narben mit DegehFloretten geschlagen und mit
Essig behandelt, so zeigen die Studenten, ahnlieiNaturvolker, Mut und Zugehdrigkeit zu
ihrer Verbindung. Es wird bei dieser Modeform alkei schon deswegen von Kunst
gesprochen, da die Narbe stark von der Wunde urdhnlle abhangig ist, von der sie
geschaffen wurde. Letztlich soll die Narbe ,schénfken und einen zumindest asthetischen
Sinn und Zweck verfolgen, niemand moéchte nach eiselnmerzhaften Eingriff entstellt und
abstofl3end wirken. Bei der Scarifizierung spielem sklbstheilenden Fahigkeiten der Haut
eine grof3e Rolle. Wenn es zu einer Verletzung dartéthichten kommt, bemuht sich das
Immunsystem des menschlichen Korpers darum, die défunschnellstmoglich zu
verschlieRen. Erst bei Verletzungen der unterentddaichten konnen Narben entstehen,
wuirden nur die oberen Schichten verletzt, konnta sie Haut verschlie3en, ohne dass die
eingesetzten Muster erkennbar wéren.

® http://www.wildcat.de/link/Ob-scarstart.htr{29.12.2008)
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Die eigentliche Wundheilung verlauft in mehrereragdn. In der ersten Phase bildet sich im
Waundbereich ein sehr zellreiches Bindegewebe, dhbeiche Gefal3sprossen enthélt. Vom
Wundrand her wachst dann die Regenerationsschieht Qberhaut, danach setzt die
Verhornung ein und die Wunde ist geschlossen. &8lnth entsteht so die eigentliche Narbe.
Naturlich kann man auch die Form der Narben bees#in, in dem die Haut gedrickt,
gedehnt oder gestreckt wird. Eine Technik der 8zemiung zur Narbenbildung ist das so
genannte Cutting, also das schneiden der HautingtreSkalpell. Der Vorteil dieser Technik
ist, dass sich sehr fein und sehr ordentlich daaniieiten l&sst, auch wenn es viel
Fingerspitzengefuhl erfordert, den gewinschtenlg§rfo erzielen. Ein Ausrutscher und das
gewulnschte Motiv ist nicht mehr durchsetzbar. Zwast aber sind mit dem Cutting alle nur
vorstellbaren Motive mdglich, ein Grund daflr, ddssse Technik so begehrt ist. Anlehnend
an die Ethnien Afrikas wird auch gerne mal auf Basking zurtickgegriffen. Hierbei wird ein
tiefer schrager Schnitt gesetzt, um eine Hauttaszheerzeugen und dorthinein das
gewulnschte Objekt zu setzen. Wenn eine Abwehri@akties Korpers samt Abstol3ung
ausgeschlossen werden kann, kommt es zu einerveadsarbenbildung, bei der das Objekt
umschlossen wird. Methodisch geeignet sind auchodd#flaschinen, wobei als Problem
auftauchen konnte, dass die Narbenbildung einfackchwach ausgepréagt ist. Wenn man die
Tattoo-Maschine jedoch ohne Farbe laufen lasstdimaveit gespreizte Nadel moglichst weit
aus der Maschine kommen lasst, kann besonders tthé Haut gestochen werden und eine
gewlinschte Narbe erzeugt werden. Eine andere afficiherd eingesetzte Technik der
Scarifizierung ist das Branding, also eine Art Eertnen von Symbolen, wie es oft in der
Viehzucht genutzt wird. Beim Heil3brand wird das gaeschte Motiv in mehrere kleinerer
Eisenteile geformt und Utber einer Gasflamme au®08@?’ C erhitzt. Beliebig lang in die Haut
eingedruckt, bleibt am Ende eine sichtbare jedasthasehr schmerzhafte Narbe zurtck.
Inzwischen auch vielféltig eingesetzt ist der Kadtid, bei dem ein Eisen in Stickstoff auf
80°C heruntergekuhlt und in die Haut gedrickt wikine beliebte Methode gerade flr
Neueinsteiger sind die ,Cautery Pens”, also batbertriebene kugelschreiberéahnliche
Brenneisen. Sie werden vorne erhitzt und in dietHgartckt, so dass ein Muster in diese
geritzt bzw. gebrannt werden kann. Die von Prolfss,dunkle Seite” gebrandmarkte Form
der Scarifizierung liegt in der Vielfalt der Alteativen, die nicht empfohlen, aber dennoch
ausgeubt werden. Bei der ,Chemical Scarificatiobfiee wird mit Veratzungen der Haut
mittels Auftrag oder Injektion von atzenden Stoffefrlissigkeiten gearbeitet. Es kommt
immer wieder zu schlimmen Veratzungen, weil dieviikzeiten oder Dosierungsmengen
unbekannt und nicht ausgiebig getestet wurden. &mndere Alternative ist das Wegfrasen der
Haut mittels technischer Gerate, wobei hier mehfalll als asthetische Motive entstehen.
Besonders auch bei dieser Mode existiert eine altelfon Risiken, die aber dennoch nichts
an der wachsenden Beliebtheit andern. Jemandesimeitn Skalpell oder glihenden Eisen an
seinem Korper arbeiten zu lassen erfordert vietrdaen. Es wird daher empfohlen, dass sich
der Interessent vorher genau tber die FertigkeieenKinstlers informiert und sich auch ein
Portfolio von Arbeiten, in dem sich auch Bilder d&bheilung und vor allem auch der
verheilten Arbeiten finden, zeigen lasst. Ebenfabsigeraten werden ausfihrliche
Beratungsgesprache, detaillierte Aufklarung unchidtg des Motivs. Von Selbstversuchen
am eigenen oder fremden Korper ist grundsatzlictueten, was niemanden daran hindert,
es dennoch zu tun. Viele Risiken, wie schmerzhafter brutale Schmerzen, aber auch die
Maglichkeit der Entzindung werden von vornhereimhaemlost. Der Schmerz sei nicht
hoher, als beim Tatowieren, heil3t es dann, was sidnbei der intensiven Einwirkung des
Brandings als AuRRenstehender nicht vorstellen ka&dgesehen von der Suchtgefahr, die
darin besteht, dass die Konsumenten der Scarifizgerdazu neigen auf verstimmelnde
Selbstverletzung jeglicher Art zurlickzugreifen, thre Bedurfnisse zu befriedigen, missen
auch andere Risiken bertcksichtigt werden.
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Es gibt keinerlei Moglichkeiten vorherzusehen, wie abgeheilten Wunden im Endeffekt
aussehen, denn die Wundheilung und Narbenbilduotgebei jedem Menschen individuell.
Es kann also sein, dass auf ein gelungenes Matie, \éielzahl von Korperverunstaltungen
kommt. Die Wundheilung betrdgt zwischen 14 und 24gel und wird mit Wundsalbe
behandelt. Der Schorf darf nicht abgekratzt werdden,die Brandlinien sonst verlaufen
kbnnen und somit verwaschen aussehen. Auch solltdwwend der Abheilung offentliche
Bader oder Seen gemieden werden, damit eine lofedefahr ausgeschlossen werden kann.
Die Grunde fur diese Mode, die zur Beurteilung @iemnds erforderlich sind, variieren auch
hier enorm. Beim Branding etwa wird die Form firnmige Augenblicke auf die Haut
gepresst, die genaue Dauer wird vom Profi individigstgelegt und kann nicht angegeben
werden. Der Schmerz wird als kurz und auszuhaleschrieben, jedoch werden durch den
Brennvorgang Endorphine ausgeschuttet, die wiedeuphorie auslésen kodnnten. Bei
dieser Modeerscheinung greifen also besonders wige8ung der Empfindungsfahigkeit,
aber auch sexuelle Motive. Viele der Konsumenteifehcauf eine Befriedigung des eigenen
Sexualtriebs, der in der Regel mit herkdmmlichentté&th nicht oder Uberhaupt nicht
befriedigt wird. Sie erhoffen sich eine Steigeruhger sexuellen Erregungsfahigkeit. Nicht
umsonst gilt die Scarifizierung als wirksames Mitteder BDSM-Szene. Das BDSM st die
Sammelbezeichnung flr eine Gruppe miteinander vedtea sexueller Vorlieben. Die
sexuellen Verhaltensweisen stehen mit Dominanz Whadterwerfung, spielerischer
Bestrafung, Lustschmerzen sowie Fesselspielen imbiMdung. Der Betreiber eines
Piercingstudios in Hamburg gab zu Bedenken, dasglemit seinen Angeboten vorwiegend
an Menschen der BDSM-Szene wende. Ausgefallene rnaltiwen innerhalb der
Scarifizierung wirde er zwar beobachten, jedoch raadizinischer und asthetischer Sicht
verurteilen. Er selbst halte die Mode fur eine Laeitgprscheinung gerade aufgrund der
sexuellen Geniisse, die hier befriedigt werden kdAnen der Regel findet sich die
Scarifizierung in der Body-Modification-Szene, voegend in Form des Brandings, als
Markierung eines bestimmten Lebensabschnittes wderdem Eintreten in einen neuen
Abschnitt bzw. als Ausdruck besonderer Liebe undgdbe an eine Person oder Situation.
Innerhalb einer Beziehung kann es sich dabei aunhden endgultigen Ausdruck von
Besitzrecht handeln. Au3erhalb der BDSM-Szene firgileh die Scarifizierung nur noch
selten, aus gutem Grund, wenn man sich die Regetsial genauer ansieht. Kunden und
Piercer bewegen sich in einem Graubereich. Beireiflage kommt der Paragraph der
Korperverletzung zum Zuge. Koérperverletzungen, diger gegenseitigem Einverstandnis
erfolgen, konnen nur gerichtlich verfolgt werderenm geklagt wird. Piercings und Tattoos
verstoRen nicht gegen die ,guten Sitten*, beim Bnag z. B. existiert noch kein
Prazedenzurteil. Zumindest keine bekannten, wa# hieil3t, das noch keine Klageschriften
existieren kénnten. Die Gefahr der Korperverletzishgerade bei der Scarifizierung so hoch,
dass gestandene Piercer meistens lieber Abstarmmh sdeehmen. Wenn sich die Gesetzeslage
eines Tages nicht dndern sollte und momentan sgehicht so aus, als wirde sich etwas in
die Richtung bewegen, dann wird die Mode der Se&riing niemals aussterben. Die
Scarifizierung hétte das Potential, ein echter $iles zu werden und in der BDSM-Szene auf
immer originellere Weise angewendet zu werden. &aalle Bedurfnisse niemals zur Ganze
befriedigt werden kénnen, wird der Trend dieser Baher auch sehr langlebig sein. Ist
diese Modeform auch nicht Uberall verbreitet undivgeltener abgewendet als die Hautanker,
so wird es immer eine kleine Gruppe geben, welébeSdarifizierung am Leben erhalt und
anwendet.

" Quelle: vgl. Interview mit Matthias Grimme vom Sia Stahl & Stich / Kiss of Fire (29.12.08)
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4.1 Zungenspaltung als Modeform

Der letzte Modetrend, den ich im Rahmen meiner Arbsrtern will, stot selbst in der
Body-Modification-Szene grof3tenteils auf AblehnuBge Zungenspaltung.

Wer sich in dieser Szene die Zunge spalten lashtyrtynicht nur einer kleinen Minderheit an,
sondern kann auch zum Auf3enseiter werden, sowadriGesellschaft als auch in der Szene
selbst. Dabei ist es nur ein kleiner medizinisdhiegriff bei dem der vordere Teil der Zunge
von der Spitze in Richtung Zungenwurzel so eingeisten wird, dass zwei Zungenspitzen
ahnlich einer Schlangenzunge entstehen. Im Byzaokian Reich war die Zungenspaltung
eine Strafe, die an einem Kaiser nach dessen Shgewandt wurde, damit dieser nach der
Verstummelung nicht erneut regieren konnte. Altevnaiurde dessen Nase gespalten oder
eine Erblindung herbeigefihrt. Populéar wurde dikéepermodifikation durch die Modern
Primitive-Bewegung wahrend der 90er Jahre. Die earstbekannt gewordenen
Zungenspaltungen in den Industrielandern wurderv M einem Chirurgen in New York
durchgefuhrt. Der Chirurg nahm von seinen Kundemdr@000 US Dollar pro Operation.
Jedoch nur von einigen wenigen Menschen aufgegriff@t sich die Zungenspaltung nie
ganzlich als anerkannte Verschonerung etablierendw. Auch bei der Zungenspaltung ist es
wichtig, dass Profis mit medizinischem Grundwisdén Prozedur vornehmen, damit auf der
einen Seite die Zungen nicht unkontrolliert wiedesammenwachst und auf der anderen
Seite nicht lebensbedrohliche Komplikationen audten. Eine sehr gebrauchliche Methode
ist die Spaltung der Zunge mittels eines SkalpBl&ch einer ortlichen Betdubung wird ab der
Zungenspitze ein zwei bis funf Zentimeter tiefenlgechter Langsschnitt durchgefiuhrt.
Dadurch wird die Mittellinie durchtrennt, ohne diuskulatur zu beschadigen. Blutungen
halten sich in der Regel bei diesem Eingriff in &en. Die Wundrander werden vernéht, um
sowohl Nachblutungen als auch das Zusammenwaclesefudge zu vermeiden. Eine andere
gebrauchliche Methode verwendet statt eines SKalpilekt einen Elektrokauter, um die
Zunge zu spalten. Der Elektrokauter ist ein chisgiges Instrument, welches in Form einer
durch elektrischen Strom erhitzten Drahtschlinggweadet wird. Der Vorteil dieser
Kauterisation liegt in der geringen Blutung undrsallen Durchfiihrbarkeit. Infektionsrisiken
tauchen praktisch gar nicht auf. Jedoch wird dieut&asation haufig als schmerzhafter
beschrieben, als der Eingriff mit einem SkalpelheeEAbwandlung der Skalpellmethode ist
die Spaltung der Zunge durch eine chirurgische i&chetztlich erfullt diese Methode jedoch
dieselben Vor- oder auch Nachteile der tibrigen Mdgn. Nicht zu empfehlen, des Ofteren
aber dennoch durchgefuhrt, kann die Zunge auchhdtigenarbeit gespalten werden. Bei der
Angelschnurmethode wird ein Nylonfaden durch dench®anal eines vorhandenen
Zungenpiercings gezogen und eng gespannt verknowmaidurch langfristig ein
"Késeschneidereffekt" erzielt werden kann, indeah sler Faden durch die Zunge schneidet.
Dieser Prozess dauert jedoch Wochen und ist urgesrschmerzhafter, als der Einsatz eines
Kauters. In den ersten Tagen nach dem regularengriéinsind Sprache und
Nahrungsaufnahme durch Schwellung und Schmerzek siageschrankt, daher wird der
kurzfristige Einsatz von Schmerzmittel empfohlemcN etwa 10 Tagen kann man die Zunge
wieder normal gebrauchen, bis alles vollstandighe#tr ist kann es aber einige Monate
dauern. In den ersten Monaten mussen die Zungeéamaftiseinander gezogen werden, um
ein Zusammenwachsen zu verhindern. Ansonsten éstNdichpflege auf das gelegentliche
Spulen mit einem Desinfektionsmittel beschrankt.ciNavélliger Abheilung kann durch
gezieltes Training die unabhéangige Beweglichkeit lmEden Zungenspitzen in der Langs -
und Horizontalachse erreicht werden. Hierzu halieim 8bungen vor einen Spiegel bewahrt.
Eventuell aufgetretene Sprechstérungen wie Lisgginnen so auch wieder eliminiert
werden.
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Eine Zungenspaltung kann wieder rickgéangig gemaentlen, in der Regel heilt die Zunge
danach narbenfrei ab. Interessant an dieser Made®rmsing ist, dass im Gegensatz zu den
Ubrigen erklarten Formen der Body-Modification dRisiken bzw. Gegenargumente
ausfuhrlich vorgestellt, fast schon breitgetretemden. Es ist nichts von einer Verharmlosung
zu bemerken, im Gegenteil, es wird bewusst auf Atesskung gesetzt, um so die Menschen
dahingehend zu beeinflussen, auf diese Art dercWiérserung zu verzichten. Wenn auch die
breite Masse dann darauf verzichtet, wird es ebezdem immer eine kleine Minderheit
geben, die sich davon nicht beeindrucken lasstr AleeGefahren sind breit gefachert. Nach
der Zungenspaltung kann es zu Blutungen und Imdekh kommen. Da eine groR3e
Wundflache offen liegt, besteht natirlich ein ges&s Infektionsrisiko, das nicht zu
unterschatzen ist und durchaus lebensbedrohlichksegin. Auch besteht die Gefahr, dass die
Zungenhalften unkontrolliert verwachsen. Geschmaamiéderungen und Geflhllosigkeit
sowie Sprachstérungen sind ebenfalls mdglich. Aufdr der entstehenden Schaden am
umliegenden Gewebe durch das glihende Metall delstrBkauters, mit dem das Gewebe
verbrannt statt zerschnitten wird, ist diese Me#hadnstritten. Sie kann in bleibenden
Nervenschaden resultieren, und auch der entsten@adeh gilt als gesundheitsschédlich.
Besonders hinsichtlich mdglicher Griinde, eine Zuasgaltung tberhaupt durchzufihren,
steht die breite Masse dieser Verschdonerung elehragnd gegenuber. Jeder gibt zu, dass
damit das Bedurfnis nach Selbstdarstellung und aefi befriedigt werden, schliel3lich sind
Piercings und Tattoos heutzutage weit verbreiteiciDden Preis in Kauf zu nehmen, dabei
zwei Zungen zu bekommen und beim Reden, Essen tisdelk beeintrachtigt zu sein, will
kaum jemand zahlen. Sexuelle Beweggruinde, wie éebdarifizierung in der BDSM-Szene
gibt es wenig. Es ist wohl aufregend, jemandengesgpaltener Zunge zu kissen, allerdings
ist es den meisten unangenehm. Die meisten fuldardabei, als hatten sie zwei Zungen vor
sich oder kussten eine Schlange. Geschmackstebkniddinde empfinden die meisten als
heikel. Es gibt Konsumenten, die der Ansicht seglgabe keine Beeintrachtigung oder man
wirde alles intensiver schmecken. Doch die Gefaihterher nichts mehr zu schmecken und
einen Teil seiner Lebensqualitdt einzublifRen, istfaeh zu hoch. Viele sehen die
Zungenspaltung als Verstimmelung an und ihrer Ma@noiach hort die Verschonerung da
auf, wo die Asthetik auf der Strecke bleibt unchsiar Kérperverstimmelung wandelt.
Losgelost von der Szene ist die allgemeine Akzeptir Offentlichkeit auch sehr gering im
Bezug auf die Zungenspaltung. In vielen Staaten Elele, zum Beispiel den USA, ist
Zungenspaltung gesetzlich verboten und beim Mdigirst nicht gestattet. Daher lehnen
Arzte in den USA die Durchfiilhrung normalerweise alpdurch Zungenspaltung
Uberwiegend unter gréf3erem Risiko auf dem Schwakimdurchgefihrt wird. Die
Alternativen sind zwar vorhanden, aber wie schoscheeben auch aul3erst langwierig und
schmerzhaft. In Deutschland ist die Strafbarkeshhigegeben. Hierzulande ist Gberwiegend
mit gesellschaftlicher Ablehnung zu rechnen, waedamit beruflichen Nachteilen
einhergehen konnfe.Denn erfahrungsgemaR gehért ein gepflegtes Ausseie den
Auswahlkriterien. Wer eine Arbeitskraft sucht, giel mit Publikumsverkehr zu tun hat, wird
garantiert niemanden einstellen, der mit Gbermaikg@rpermodifikationen versehen ist, da
diese dem seribsen Outfit abtraglich sind. Im Gégk denn noch immer beherrschen die
Vorurteile das gesellschaftliche Bild, dass nurnhmnelle Subkulturen oder geféhrliche
Aul3enseiter der Gesellschaft Ubermal3ig modifizeeien. Die Zungenspaltung erschwert
gerade die Kommunikation untereinander, denn dieveidale Kommunikation bestimmt das
kommunikative Geschehen enorm. Wer unbewusst d@ekten oder &uf3erliche Reize
negativ beeinflusst wird, halt sich zukinftig voolchen Menschen fern. Gerade die
gespaltene Zunge bietet einen grof3en FreiraumgdékiBationen, weshalb das so ist.

8 Quelle: vgl.http://www.shortnews.de/start.cfm?id=454239.12.08) undhttp://www.my-
yam.de/Body_Modification-page-273.hti(30.12.08)
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In Western-Filmen heif3t es manchmal: ,Das Bleickagsspricht mit gespaltener Zunge!”,
was so viel heiRt, wie ,Er redet schon, doch ekktlanders.? Dieser typische Satz aus einem
Filmgenre ist gar nicht mal so abwegig. Wie mir @esellschaft fir deutsche Sprache
mitteilte, geht diese Redwendung bis in die Antzketck. ,Wie viel Unheil kann doch ein
Mensch mit gespaltener Zunge bringen.”, lautete diekannte Redewendung der antiken
Volker, welche die Doppelziingigkeit als Merkmal dégyners ansahefl.Auch heute noch
steht die Bedeutung des Redens mit gespalteneriingligen*, ,gesinnungslos gerade das
sagen, was der andere héren will“ oder ,widerspliclohs sagen*! Wer mit jemandem
redet, der die sprichwdrtliche gespaltene Zungédtewird sich automatisch unwohl fuhlen,
egal was der Gesprachspartner sagen wird, es wgezaveifelt. Die gespaltene Zunge wird
nicht nur als unnatirlich angesehen, sondern auickiner Schlange in Verbindung gebracht.

4.2. Schlangensymbolik im kulturellen Vergleich

Nun ist die Zunge der Schlange nicht das einzigep&tdeil, dem eine symbolische
Bedeutung zugesprochen wird.

Im Laufe der Jahrhunderte hat man der Schlangeciwedene symbolische Bedeutungen
zugesprochen. Die Schlange ist ein doppeldeutigesb8l. Einerseits verkorpert sie den
Antichristen und stellt die héchste Ballung des &tegn dar. Andererseits verkorpert sie das
Gute. Weil die Schlange ein Erdloch bewohnt bzwneolBeine lber die Erde kriecht,
dennoch aber wie ein Vogel aus einem Ei kriecht,sg¢ als Verbindung zwischen Himmel
und Erde. Sie besitzt einen giftigen Biss, aberGiftskann teilweise als Heilmittel verwendet
werden, weshalb sie sowohl fiir den Tod als auctGaisundheit steht. Als ein sich selbst in
den Schwanz beiRendes Symbol gilt die SchlangeZalshen der Unendlichkeit. Die
Schlange richtet einen starren Blick auf ihre Opfeas mit durchdringendem Wissen und
Allgegenwartigsein in Verbindung gebracht wird. Dsehlange streift ihre Haut ab und
scheint sich so standig zu erneuern, weshalb étdisterblichkeit zugesprochen wird. Doch
die Sichtweise der von den monotheistischen abrdisahe Religionen gepragten Welt auf
die Schlange ist durch das Alte Testament der ¢g#liSchrift eine ganz andere. Es wird
immer wieder die verfihrerische Kraft der ParadibEnge betont und zu gleich wird die
Schlange wegen ihrer Klugheit bewundert, da defdlaich diese zu Eigen machte um Eva
zu verfuhren. Sie steht also sinnbildlich sowohldie Klugheit, als auch fur den Stindenfall
im Paradies. In den Sundenfalldarstellungen wiikt mvar Ubermalig grof3, doch beim
Verhor mit Gott, liegt sie flach und gekrimmt aeind Boden. Sie ist somit auch ein Zeichen
fur den Sieg Gottes tber den Teufel. Doch ein Malkoreht sich durch etliche Geschichten
und Kulturen, denn die gespaltene Zunge der Schlagmbolisiert die vollendete und reine
Luge.

® Quelle:http://www.das-weisse-pferd.com/98 21/gespaltenegeintml(30.12.08)

19 Quelle: vgl. Interview mit Dr. Miiller / Sprachbésag (05.01.09)

1 Quelle: vgl.http://www.redensarten-

index.de/suche.php?suchbegriff=~~mit%20gespalteP@¥%2 F%20doppelter%20Zunge%20reden&bool=relev
anz&suchspalte[]=rart_0{80.12.08)
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4.3 Zungenspaltung im kulturellen Kontext

Naturlich wird kein Mensch im Gesprach als eine Ameren Gedankengang samtliche
symbolische Wesenszlige der Schlange durchgehenpalBrunde wird jeder Mensch durch
verschiedene kulturelle Einflisse gepragt und gefoso dass er letztlich nur im Rahmen
seiner beschrankten Maoglichkeiten handeln kann. ednisst und instinktiv werden
Menschen mit gespaltener Zunge von der Gesellsetafthinterhaltig und bdse angesehen,
ihre Worte werden angezweifelt und niemand vertianéen. Es ist unwahrscheinlich, dass
sich diese Mode Uberhaupt weitlaufig durchsetzennkaDer Trend ist der, dass die
Zungenspaltung langst schon er an den Rand des Huseteeinlichen gedréangt ist und als
unnitz und antiquiert gilt.

5. Fazit und Ausblick

Als Fazit lasst sich sagen, dass die drei vordesteModeerscheinungen sich nicht als eine
Einheit, sondern nur individuell beurteilen lass®rele Besitzer von Piercingstudios stehen
auch nicht einzelnen Modeerscheinungen, sonderngdaannten Formen im Allgemeinen
ablehnend gegenulber. Die Inhaberin eines Studid$em Wulmsdorf etwa schrieb mir in
Ilhrer Mail, dass sie grundsatzlich nichts von diese der Korpermodifikationen halte. Sie
tatowiere und pierce seit vielen Jahren und bieiaekandere Art der Kérperverschénerung
an. Aul3erdem sei sie mit den traditionellen Tattond Piercings sehr gut ausgebucht und
wirde Kunden mit Winschen auf3erhalb der traditlenelFormen eher das Internet
empfehlen? Auch das zeigt, dass sich die Modeformen niemals Génze gegen die
traditionelle Body-Modification behaupten werdererdoch sind sie vorhanden, wenn auch
der Trend widerspruchlich und nicht immer eindeusig Zur Erinnerung méchte ich noch
einmal betonen, dass Hautanker keinen rucklaufipemd verkérpern, zu mal ein grofRes
wirtschatftliches Interesse dahinter steckt. So dadgp Bedirfnisse vorhanden sind und so
lange auf dem Markt genigend Nachfrager vorhandeh sverden auch die Anbieter mit
ihren verschonenden Gutern bereitstehen, um dasmMax an Profit aus den Hautankern
herauszuholen. Da es so gut wie keine Kontrollé, ggt dies auch nicht sonderlich schwer,
und die Mode kann vorausschauend als wachsendemdytbezeichnet werden. Trendy und
jetzt schon ein Klassiker ist die Scarifizierunge dlurch die Befriedigung der sexuellen
Bedurfnisse gerade in der BDSM-Szene hohen Ankliaaigt. Trotz einer kleinen Anzahl an
Konsumenten ist es wahrscheinlich, dass die Se@rifing in Zukunft vielleicht eine andere
Form annehmen wird, aber fur immer an die Gesalsgebunden ist. Im Gegensatz dazu ist
die Zungenspaltung, wie geschildert, nicht durchsagsfahig und gilt als antiquiert, noch
ehe sie ihr volles Potential hatte ausschopfen &bdnn

12 Quelle: vgl. Interview mit Jeannette Trefflich védtudio Red Corner Tattoo (28.12.2008)
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Kontaktadressen:

Chris

Tattoos @ Home

Mobiler Tattoo-Service

Herr Christian Schneider

Tel.: 06406/7751107

E-Mail: tattoosathome@yahoo.de

Red Corner Tattoo

Frau Jeannette Trefflich

Hauptstral3e 67

21629 Neu Wulmsdorf

Telefon: 040/70108093

E-Mail: red.corner.jeannette@googlemail.com

Stahl Stich / Kiss of Fire

Matthias T. J. Grimme

ErichstralRe 1

20359 Hamburg

Te.: 0172/5262038

E-Mail: drachenmann@yahoo.com

Gesellschaft fur deutsche Sprache
Sprachberatung

Dr. Gerhard Muller

Spiegelgasse 13

65183 Wiesbaden

Tel.: 0611/99955-0

E-Mail: mu@qgfds.de
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